L’activité orientation à l’école.

1. Définition de l’activité dans le cadre de l’école primaire.
Il s’agit de permettre à l’enfant de se déplacer, à l’aide d’un document support (dessin, photo, schéma, plan, road-book, carte…), dans un espace connu à un espace de moins en moins connu, voire inconnu, pour y trouver des indices, des balises, positionnés au préalable par autrui.

L’aspect temporel est dans un premier temps donné dans un souci  sécuritaire : il y a un début et un temps limité de recherche au-delà duquel un retour au départ est impératif ! En fin de cycle 3, sur certaines situations, les déplacements pourront être amenés à se réaliser le plus rapidement possible.
La logique de l’activité peut se résumer pour les élèves à réaliser un déplacement finalisé (je viens de, je suis à, je vais à) en terrain plus ou moins connu, grâce à des informations mises à disposition, dans un temps imparti ou le plus rapidement possible.

2. Les problèmes fondamentaux posés aux élèves.
L’activité pose trois types de problèmes :

· Il leur faut prendre des informations nécessaires et suffisantes en utilisant à bon escient un document pour :
· Se déplacer dans un endroit plus ou moins connu ;

· Ou suivre un trajet déterminé ;

· Ou encore concevoir et suivre un trajet le plus économique, 

                    afin d’être autonome dans leurs intentions, leurs décisions.

· Il leur faudra se déplacer et rester lucides.

· Avant d’agir, il leur faudra mesurer les risques de se tromper, de se perdre, tout en respectant les règles collectives.
3. Les enjeux.

· L’enjeu social est très important :
· Tous les déplacements dans la vie impliquent de s’orienter. Face à un milieu inconnu, ville nouvelle, zone rurale, une personne est amenée à utiliser des indications orales, des documents qu’elle soit capable de comprendre pour réaliser des déplacements. Pour ces finalités, ce sont des activités à dominante cognitive, l’aspect moteur est secondaire.

· La coopération est souvent mise en jeu dans  les activités scolaires d’orientation sous la forme d’équipes ou de binômes confrontés à une situation et devant réaliser une tâche (décider du chemin à suivre, relever un indice, une balise…) à deux ou plusieurs.

· Enjeu affectif : l’exploration d’un milieu plus ou moins inconnu implique un engagement émotionnel. Se retrouver seul ou à plusieurs au sein d’un tel milieu (cour, parc, urbain, rural) sans être sûr de l’endroit où l’on se trouve, peut avoir un caractère inquiétant voire angoissant.

· Enjeu pédagogique : les activités d’orientation sont propices à différentes approches pluri et interdisciplinaires qui permettent aux élèves, avec une démarche transversale, la construction de différentes notions, notamment celles d’espace et de temps.

4. Les activités d’orientation et les autres disciplines. (exemples)
Mathématiques 





Géographie
- Utiliser des instruments de mesure




- Lecture de paysages et de cartes
- Connaître les unités du système métrique des longueurs

- Vocabulaire spécifique
- Employer des écritures fractionnaires 




- Lecture de courbes de niveau
- Quadrillages et orientation





- L’exposition (recherche de points cardinaux 

- Echelles et calculs de distance le terrain                                                                    adret / ubac)
- Courbes de niveau et calculs de dénivelés                                                            Français
Histoire







- Utilisation de la langue orale en situation
- Se repérer chronologiquement





- Production d'écrits sociaux
- Le patrimoine local







Biologie
- Les grands voyages du XV ème siècle




- Etude de la flore
- Etude de la faune
Education civique







Technologie
- Respecter les autres






- Etude de la boussole
- Respecter l'environnement





- Construction de balises
- Découvrir un service public (ONF, Parcs régionaux...) 

- Météorologie : La girouette ou la manche et 
l’étude du vent

5. Les savoirs abordés dans ces activités.
NB : Les savoirs ci-dessous sont développés dans la majeure partie des situations proposées dans la progression. Cependant, dans chaque fiche, seule la compétence spécifique développée par la situation est notée.
	Les savoirs
	                                                                                                            (

	Passer de repère
 à codage
	Etablir la correspondance entre les éléments de l’espace et une représentation de ce dernier 
	Passer d’une représentation figurative à une représentation symbolisée
	Etablir dans l’action la correspondance entre éléments du terrain (postes) et leur représentation codée

	Coder
	Coder les informations qui permettront de localiser le lieu indiqué
	Concevoir et réaliser à l’aide de représentations simples un document de référence
	Mettre en relation différents indices pour valider un codage 



	Communiquer 
	Communiquer des informations verbalement ou par une représentation figurative du réel
	Sélectionner les informations pertinentes pour permettre à l’autre d’agir 
	Elaborer un parcours d’orientation en utilisant le code conventionnel pour le communiquer aux autres

	Mémoriser 
	Mémoriser les lieux (mémoire vécue) Mémoriser un trajet représenté et l’effectuer 
	A partir d’un document de référence, mémoriser et reproduire un trajet comportant des éléments remarquables en respectant leur chronologie d’apparition
	Mémoriser des repères, orienter son plan 

	Construire un itinéraire 
	Organiser chronologiquement des éléments rencontrés lors d’un trajet
	Anticiper, décrire ce qui sera vécu à partir d’une représentation symbolisée
	Prélever les informations pertinentes, les mettre en relation, anticiper pour construire un projet de déplacement

	Identifier des directions  
	Réaliser un parcours imposé en respectant un sens de déplacement 
	
	Mémoriser des orientations, des changements de direction 

	Etablir des correspondances terrain/plan 
	Etablir une relation entre une représentation et le point remarquable du terrain  
	Établir la concordance entre une représentation symbolisée et le terrain  
	Lire les éléments du terrain et les mettre en correspondance avec leur représentation sur le plan: s’approprier le codage conventionnel 

	Etablir des rapports entre les distances 
	Se situer par rapport aux objets 

Situer les objets par rapport à soi  

Situer les objets entre eux  
	Situer les objets entre eux et/ou par rapport à soi (positionnement réciproque, distances relatives)
	Etalonner son pas Mettre en relation distance/relief et distance/échelle 

	Gérer son affectivité 
	Oser s’aventurer pour découvrir un espace et l’explorer seul ou avec d’autres 
	Réinvestir des comportements acquis antérieurement dans une situation à forte coloration émotionnelle (face à un milieu élargi, inconnu) 

Réfléchir avant d’agir
	

	Utiliser des outils spécifiques 
	Construire un langage commun (début de légende,  mémoire collective, respect de règles) 
	Utiliser un document de référence  
	Utiliser la boussole de façon raisonnée (azimut, mesure d’angle, Nord magnétique) ainsi que le codage cartographique (courbes de niveau, équidistance couleurs, …) pour réaliser un parcours 

	Discriminer des indices 
	Prendre des informations sur l’espace environnant en agissant  
	Sélectionner les éléments importants d’un paysage pour situer un élément par rapport à un repère orienté. 

Organiser spatialement les indices pertinents
	Mobiliser et croiser divers types d’informations prélevées de façon pertinente 

	Elaborer des stratégies 
pour gérer son énergie 
	
	Courir longtemps et régulièrement à allure modérée en terrain varié
	Construire un itinéraire en élaborant une stratégie à partir de la mise en relation d’indices  et de ses propres potentialités physiques 

	Identifier des directions 
	
	
	Identifier son sens de déplacement à partir d’une représentation orientée (notions de main courante et de point d’attaque) 


  
6.    Les compétences attendues en fin de cycle.
 
· Acquisitions attendues en fin de cycle 1 :

· Savoir se situer à partir de la lecture d’une maquette ou d’un plan figuratif sur un lieu connu, présentant de nombreux points de repères.

· Accepter de se déplacer seul en suivant des jalons sur un terrain connu sans perdre le contact visuel avec la maîtresse (terrain découvert).
· Se déplacer en utilisant un road-book dans un espace aménagé.
· Acquisitions attendues en fin de cycle 2 :

· Se déplacer  sur un itinéraire jalonné.
· Se repérer à l’aide d’un plan figuratif sur un site présentant de nombreux points de repères.

· Se déplacer en utilisant un road-book dans un espace connu voire inconnu (ville, parc).
· Acquisitions attendues en fin de cycle 3 :

· Identifier et suivre des lignes directrices

· Se déplacer dans un milieu totalement inconnu à l’aide d’une carte d’orientation simplifiée et retrouver des balises, le plus rapidement possible.
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